
9 BERGE - 30 KM– 1800 HM

ANMELDUNG UND INFO
Bürgerservice der Marktgemeinde Semriach

03127/80980 | gemeinde@semriach.at; 
Mo-Fr: 7.30 – 12.00  | Di: 14.00 – 19.00 

19./20. SEPTEMBER 2026
ICH BIN XTREM DABEI. DU AUCH?

Marktplatz,  Semriach



DEINE HERAUSFORDERUNG

Wandere auf 9 Semriacher Berge 
in maximal 30 Stunden. 

Eine echte Prüfung für Körper und Geist!
Ob alleine oder im Team –
alle Wanderbegeisterten 
(Kinder nur in Begleitung) 

sind eingeladen, sich dieser besonderen 
Herausforderung zu stellen.

Insgesamt ist eine vorgegebene Route von 
9 Bergen, 30 Kilometern und 1800 Höhenmetern 

an Anstiegen zu bewältigen.  



DEIN TERMIN

Start: 
Sa, 19.9.2026 ab 6 Uhr 

(flexibler Startzeitpunkt)
Marktplatz Semriach

Ziel:
Schöckl Semriacher Gipfelkreuz

Ziel ist es am Sonntag, 20.9.2026, 12 Uhr 
alle neun Stempel 

beim Challenge-Fest 
im „natur bike park semriach“ 

vorzuweisen.



DEINE ANMELDUNG

Melde dich und/oder deine Gruppe 
bis 18.9.2026 

beim Bürgerservice der Marktgemeinde Semriach 
an.

Markt 27, 8102 Semriach; 
03127/80980; 

gemeinde@semriach.at; 
Mo-Fr: 7.30 – 12.00 

Di: 14.00 – 19.00 

Das Nenngeld beträgt 10 €/Person.



DEIN STEMPELPASS

Hole deinen Stempelpass 
(inkl. Konsumationsgutschein)

beim Start
am Sa 19.9.2026 zwischen 6 – 12 Uhr 

am Marktplatz Semriach ab. 



DEINE 9 BERGE

Krienzerkogel 906m
Kunstkogel ca 750m

Eichberg 891m
Schwarzkogel 906m
Hochtrötsch 1239m

Niedertrötsch 1109m
Rechbergkogel 1090m

Windhofkogel 1064m
Schöckl1445m

Tipp: Möchte man die Tour auf 2 Tage aufteilen, werden 
Windhofkogel und Schöckl am Sonntagvormittag 

erwandert.



DEINE 30 STUNDEN

Du kannst den Startzeitpunkt beliebig wählen. 
Gestartet wird am Marktplatz. Jeder Berg hat eine 

Stempelstation am Gipfel. Gewandert wird auf der 
vorgegebenen Route. Einige bunte Stipfel weisen 

den Weg. 
Vergiss nicht, am Gipfel den Stempel in deinen 

Pass zu stempeln und ein Beweisfoto von dir (bzw. 
deiner Gruppe) und der Stempelstation zu 

machen.

Die Pausen teilst du dir selber ein – entscheidend 
ist nur, dass du am Sonntag 20.9. um 12 Uhr alle 

Stempel gesammelt hast.



DEINE ENTSCHEIDUNG
ZEITWERTUNG JA oder NEIN

Dabei sein ist alles. 
Jeder Wanderer, der 9 Stempel gesammelt hat,

ist Xtreme-Mountain-Challenge-Finisher, 
erhält ein Finisher-T-Shirt und 

nimmt an der Verlosung des Gutscheins teil.

Wer zusätzlich die Wanderzeit 
der 9-Berge-Runde vom Marktplatz bis zum 

Schöckl tracken möchte und beim Fest vorzeigt, 
wird zudem in einer Liste 

der schnellsten Xtreme-Challenger gereiht. 



DEIN KONSUMATIONSGUTSCHEIN

Hast du mindestens 4 Stempel 
in deinen Pass gestempelt, 

kannst du einen Konsumationsgutschein 
(dieser ist auf dem Stempelpass zu finden)

in einem beliebigen Semriacher Gastbetrieb 
einlösen und eine wohlverdiente Pause machen. 

Achtung: Der Gutschein gilt nur an den beiden 
Tagen der Xtreme-Challenge. 



DEIN FEST

Am So 20.9. ab 11 Uhr findet das Abschlussfest 
der Kids Water Challenge 

im „natur bike park semriach“ statt. 

Dort gibst du deinen vollgestempelten 
Xtreme-Challenge-Stempelpass ab. 

Die Siegerehrung findet um 14 Uhr statt.



DEIN HIGHLIGHT
*

Verlosung eines €100-Gutscheins von Sport 
Reisinger unter allen anwesenden Finishern!

*
Ein Überraschungsgeschenk für den schnellsten 

Wanderer! 

*
Ein Geschenk für das originellste Gipfelfoto! 

(Dein bestes Gipfelfoto bitte auf unseren 
Instagram-Account posten!)



DEINE VORFREUDEDEINE VORFREUDE

Wir freuen uns sehr über deine Anmeldung und 
deine Teilnahme. 

Dein XTREME-CHALLENGE-TEAM 
Semriach

ICH BIN XTREM DABEI. DU AUCH?
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