9 BERGE
30 STUNDEN

START: MARKTPLATZ
20.9.2025 6:00
BIS 21.9.2025 12:00



Bei der Xtreme Mountain Challenge gilt es, alle neun Gipfel der Kids Mountain
Challenge 2025 Semriach in maximal 30 Stunden zu FuB3 zu bezwingen - eine echte
Prifung fir Kérper und Geist!

Ob alleine oder im Team - alle Wanderbegeisterten (Kinder nur in Begleitung) sind
eingeladen, sich dieser besonderen Herausforderung zu stellen.

Start: Samstag, 20.9. ab 6 Uhr (flexibler Startzeitpunkt).

Ziel ist es am Sonntag, 21.9., 12 Uhr alle neun Stempel beim Abschlussfest im
,natur bike park semriach” vorzuweisen.

Melde dich und/oder deine Gruppe bis 19.9.2025 im Blrgerservice der
Marktgemeinde Semriach an.

(Markt 27, 8102 Semriach; 03127/80980; gemeinde@semriach.at; Mo-Fr: 7:30-
12:00 Di 14:00 - 19:00) Das Nenngeld betragt 5 €/Person.

Hole deinen Stempelpass am 20.9. zwischen 6 - 12 Uhr am Marktplatz Semriach
(Stand beim Floh-/Reparaturmarkt) ab.

Schockl 1445m
Windhofkogel 1064m
Rechbergkogel 1090m
Niedertrotsch 1109m
Hochtrotsch 1239m
Schwarzkogel 906
Kunstkogel ca 750m
Eichberg 891m
Krienzerkogel 906m

Du kannst den Startzeitpunkt und die Reihenfolge der Gipfel beliebig wahlen.
Jeder Kogel hat einen ,Startstipfel” am Anfang und ein Stempelhduschen am
Gipfel. Gewandert wird vom Startstipfel zum Stempelhauschen und wieder retour.
Vergiss nicht, am Gipfel den Stempel in deinen Pass zu stempeln und ein
Beweisgipfelfoto von dir (bzw. deiner Gruppe) und dem Stempelhauschen zu
machen.

Die Verbindungsstrecke zwischen den einzelnen Kogel kann mit beliebigem
Fortbewegungsmittel bewaltigt werden - wir empfehlen aus Umweltschutzgriinden
mit dem Rad zu fahren oder zu Ful3 zu gehen. Auch die Pausen teilst du dir selber
ein - entscheidend ist nur, dass du am Sonntag 21.9. um 12 Uhr alle Stempel
gesammelt hast.



Dabei sein ist alles. Jeder Wanderer, der 9 Stempel gesammelt hat, ist Extreme
Mountain Challenge Finisher, erhélt ein Finisher-T-Shirt und nimmt an der
Verlosung des Gutscheins teil. Wer zusatzlich die Wanderzeit fir die einzelnen
Kogel tracken mochte und im Stempelpass eintragt, wird zudem in einer Liste der
schnellsten Xtreme-Challenger gereiht. (Wir Gberprifen stichprobenartig die
getrackte Zeit und vertrauen auf die Ehrlichkeit der Teilnehmer bei der Messung
der eigenen Zeit.)

Hast du mindestens 4 Stempel auf deinem Pass eingestempelt, kannst du einen
Konsumationsgutschein (dieser ist auf dem Stempelpass zu finden) in einem
beliebigen Semriacher Gastbetrieb einlésen und eine wohlverdiente Pause
machen. Achtung: Der Gutschein gilt nur an den beiden Tagen der Xtreme
Challenge.

Am So 21.9.ab 11 Uhr findet das Abschlussfest der Kids Mountain Challenge im
natur bike park Semriach statt. Dort gibst du deinen vollgestempelten Xtreme
Challenge Pass ab. Die Siegerehrung findet um 14 Uhr statt.

Highlight: Verlosung eines €100-Gutscheins von Sport Reisinger unter allen
anwesenden Finishern! Ein Uberraschungsgeschenk fiir den schnellsten Wanderer
und ein Geschenk fir das originellste Gipfelfoto.

Bitte poste deine/eure Gipfelfotos auf unserem Instagram-Account
#xtrememountainchallengesemriach
Solltest du noch weitere Fragen haben, melde dich gerne unter 0664 398 1224.

9 Berge - 30 Stunden - 1 Herausforderung
Dabei sein ist alles - die Xtreme Mountain Challenge wartet auf dich



Héhenmeter (m)

Strecke (km)

Koordinaten Start

Koordinaten Gipfel

N47°12.7693

N47° 13.0885

Krienzerkogel 190 33 E15° 23.7819 E15° 22.9542

, N47° 13.7860 N47° 13.9746

Eichberg 160 4,2 E15° 22.8320 E15° 23.4080

, N47° 13.5148 N47° 13.4564

Windhofkogel 130 2,9 E15° 25.3318 E15° 26.1455

N47° 13.7860 N47° 13.9150

Kunstkogel 60 3,2 E15° 22.8320 E15°22.1170

N47° 14.2671 N47° 14.9299

Schwarzkogel 160 3,9 E15° 22.8484 E15° 22.8137

Niedertrétsch N47° 15.1221 N47° 15.2913

iedertrotsc E15° 24.2899 E15° 23.3095
340 7.8

Hochtrdtsch N47° 15.2913 N47° 15.6107

ochtrotsc E15° 23.3095 E15° 22.1638

N47° 14.8515 N47° 15.3414

Rechbergkogel 170 4 E15° 25.0422 E15° 24.8654

) N47° 12.1984 N47° 11.8953

Schockl 340 43 E15° 27.3078 E15°27.5944
SUMME 1550 33,6




